
 
ルバーブカレーとして 

ソースでもルーでも OK！ 

ルバーブのチャーハン 

癖になります！ 

フルーツピザにもピッタリ！ 

ソフトクリームにも！ 

ジェラードに絶品！！ 

豪華なフレンチにも鮮やか！！ 

簡単シロップ漬 

豆乳や牛乳とミキサーでスムージー 

www.sunfriend-farm.jp 

お肉に ルバーブソース！！ 


